Un moule une recette

MINIS CROISSANTS CHORIZO/PARMESAN
pour servir a |'apéritif

Ingredients

1 pate feuilletée

35 gr de chorizo (je préfere le fort)
35 gr de parmesan

1 jaune d’ceuf

Un petit peu de lait

Mettre dans le bol le chorizo et le fromage, mixer 15 sec vit 6

Etaler la pate feuilletée et la positionner sur la plaque & croissants, avec le rouleau
passer sur la pate decouper les triangles disposer le mix chorizo fromage, en
couronne, dans la partie large des triangles

Rouler les croissants en commencant par la partie large (je tire un peu sur chaque
angle pour élargir le triangle, rouler jusqu'au bout

Ranger sur une plaque de cuisson couverte de papier sulfurisé, mettre au
réfrigérateur le temps de préchauffer votre four a 180° (th6)

Diluer le jaune d’ceuf avec un peu de lait, en badigeonner les croissants et enfourner
a four tres chaud pour 20 mn

CONSEIL TROLL TEF<

variez les garnitures avec

jambon/ concentré de tomates/ mozzarella
lardons/créeme/oignons

thon/anchois/ concentré de tomates

bleu/poires ..... a vous de laisser parler votre imagination
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